
Уважаемые родители, перед чтением сказки прочесть обязательно 
 

Коррекционное воздействие сказки 
Сказка направлена на коррекцию разных страхов: боязни темноты, 

одиночества, замкнутого пространства. Ночью Волчонок остается один на 
один со своими страхами. Справиться с ними Волчонку помогает дядюшка 
Крот, который в сказке выступает как мудрый помощник. В первую ночь он 
оказывает Волчонку поддержку беседой и обещает помочь справиться со 
страхами. Дождь — это поток чувств и страхов Волчонка, которые 
пробивают ненадежную крышу, то есть преобладание чувств над разумом. 
Починка Волчонком вместе с Папой-волком крыши — это метафора 
появления защищенности, наведение порядка в чувствах и подчинение их 
рациональному пониманию. На следующую ночь дядюшка Крот приносит 
Волчонку чашечку колокольчика со светлячками — это средство, чтобы 
Волчонок лицом к лицу встретился со своими страхами, посветил на них, то 
есть увидел их. Знание уменьшает тревогу, и страхи уходят сами собой.  

 Непременным условием проработки страхов является их актуализация: 
при чтении сказки на какое-то время страх может усилиться. Этого не стоит 
бояться, так как у малыша происходит близкая «встреча» со страхами и он 
испытывает и переживает страх вместе с главным героем сказки — 
Волчонком. Однако эта встреча происходит уже не один на один, ведь рядом 
находится надежный и близкий человек, который поможет справиться, с 
пониманием отнесется к страхам ребенка и не будет торопить с победой над 
ними.  
 


