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СОЦИАЛЬНЫЙ ЗАКАЗ  

отдела образования администрации Петродворцового района Санкт-Петербурга, 
 Государственного бюджетного учреждения дополнительного профессионального 

педагогического образования центра повышения квалификации специалистов 
«Информационно-методический центр» 

Петродворцового района Санкт-Петербурга 
 

Государственному бюджетному учреждению  
центру психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи 

Петродворцового района Санкт-Петербурга «Доверие»  
на 2024-2025 учебный год 

 
В целях реализации государственной программы «Развитие образования», 

Концепции развития психолого-педагогической помощи в сфере общего образования, 
Концепции развития системы дополнительного образования, программы развития 
системы образования Петродворцового района Санкт-Петербурга, в соответствии с 
Методическими рекомендациями по формированию механизмов обновления содержания, 
методов и технологий в системе дополнительного образования детей, направленных на 
повышение качества дополнительного образования детей, в том числе включение 
компонентов, обеспечивающих формирование функциональной грамотности и 
компетентностей, связанных с эмоциональным, физическим, интеллектуальным и 
духовным развитием человека, значимых для вхождения в число десяти ведущих стран 
мира по качеству общего образования, для реализации приоритетных направлений 
научно-технологического и культурного развития страны  провести следующие 
мероприятия, и в соответствии с Планом мероприятий  по профилактике суицидального 
поведения несовершеннолетних, обучающихся в государственных образовательных 
учреждениях, находящихся в ведении Комитета по образованию и администраций 
районов  Санкт-Петербурга, Комплексным планом мероприятий по профилактике 
правонарушений несовершеннолетних,  обучающихся в государственных 
образовательных учреждениях, находящихся в ведении Комитета по образованию и 
администраций районов  Санкт-Петербурга, Комплексным планом мероприятий, 
направленных на раннее выявление незаконного потребления наркотических средств и 
психотропных веществ несовершеннолетними, обучающимися в образовательных 
организациях Санкт-Петербурга, находящихся в ведении Комитета по образованию и 
администраций районов Санкт-Петербурга», Комплексом мер по социализации и 
психологической адаптации несовершеннолетних иностранных граждан, подлежащих 
обучению по образовательным программам дошкольного, начального общего, основного 



общего и среднего общего образования, среднего профессионального образования, на 
период до 2025 года: 
 
1. Информационно-методическое и организационное сопровождение целевой 
психолого-педагогической диагностики (приложение 1), в т.ч. обучение 
(консультирование) педагогов-психологов общеобразовательных учреждений 
по выполнению диагностических исследований, интерпретации и  анализу результатов 
Предоставление материалов по итогам проведения и  анализа результатов районных 
диагностических исследований не позднее месяца со времени окончания периода 
диагностики.  
 
1.1. Выявление детей с различными формами дезадаптации для определения форм 
психологического сопровождения. 

- Используемые методики:  Анкета «Определение социально-психологической 
адаптации ребенка к школе» Э.М. Александровой, Н.Г. Лускановой. 

- Участники: учащиеся 1-х классов общеобразовательных учреждений района. 
 
1.2. Диагностика социально-личностного развития учащихся и успешности их адаптации. 

- Используемые методики: Социометрический опрос, Шкала личностной 
тревожности А.М. Прихожан. 

- Участники: учащиеся 5-х классов общеобразовательных учреждений района. 
  
1.3. Диагностика мотивов учения. 

- Используемые методики: Методика изучения отношения к учебным предметам 
Г.Н. Казанцевой.  

- Участники: учащиеся 6-х классов общеобразовательных учреждений района. 
 
1.4. Диагностика социально-личностного развития учащихся, общего уровня 
толерантности, готовности к конструктивному решению конфликтов и продуктивному 
сотрудничеству. Диагностический инструментарий по согласованию. 
      -    Участники: учащиеся 7-х классов общеобразовательных учреждений района. 

 
1.5. Диагностика социально-личностного развития учащихся и рисков аутоагрессии.  

− Используемые методики: «Опросник суицидального риска (ОСР) (модификация 
Т.Н. Разуваевой).   

− Участники: учащиеся  8-х, 9-х, 10-х классов общеобразовательных учреждений 
района. 

 
1.6. Социально-психологическое тестирование обучающихся (далее - СПТ), направленное 
на раннее выявление незаконного потребления наркотических средств и психотропных 
веществ. Организация адресной психолого-педагогической помощи обучающимся группы 
риска, групповой и индивидуальной работы с родителями (законными представителями) 
по результатам городского СПТ. 

- Используемые методики: методический комплекс для выявления психологических 
«факторов риска» возможного вовлечения школьников в зависимое и 
деструктивное поведение (Единая методика) на информационном ресурсе. 

- Участники: учащиеся от 13 лет общеобразовательных учреждений района. 
 
1.7. Исследование мотивационной готовности педагогов к непрерывному 
профессиональному развитию. Диагностический инструментарий по согласованию. 
Участники: педагоги ОУ (по согласованию с  ГБУ ИМЦ Петродворцового района). 
 
 
 
 



2. Участие в мониторингах совместно с ГБУ ИМЦ Петродворцового района: 
 
2.1. Мониторинг качества психолого-педагогического сопровождения культурно-
языковой адаптации детей иностранных граждан, имеющих речевые барьеры в освоении 
образовательной программы. Сроки проведения: 23.09.2024-30.09.2024. 
 
2.2. Мониторинг качества психолого-педагогического сопровождения детей с ОВЗ, 
обучающихся в условиях инклюзивного образования  
Сроки проведения: 28.10.2024-09.11.2024. 
 
3. Участие в совещаниях для заместителей директоров по учебно-воспитательной работе 
и заместителей директоров по воспитательной работе на базе ГБУ ИМЦ Петродворцового 
района: 
 
3.1. по результатам исследования мотивационной готовности педагогов к непрерывному 
профессиональному развитию. Сроки проведения: ноябрь, 2024. 
 
3.2. по результатам мониторинга качества психолого-педагогического сопровождения 
культурно-языковой адаптации детей иностранных граждан, имеющих речевые барьеры в 
освоении образовательной программы. Сроки проведения: октябрь, 2024. 
 
3.3. по результатам мониторинга качества психолого-педагогического сопровождения 
детей с ОВЗ, обучающихся в условия инклюзивного образования. 
Сроки проведения: декабрь, 2024. 
 
4. Организация семинаров для педагогов и администрации ОУ совместно с ГБУ ИМЦ 
Петродворцового района: 
 
4.1. «Школьная неуспешность: причины и пути преодоления».  
Сроки проведения:  ноябрь, 2024; февраль, апрель, 2025. 
 
4.2. «Психолого-педагогическое сопровождение детей с ОВЗ». 
Сроки проведения: сентябрь, декабрь, 2024, апрель, 2025. 
 
5. Информационно-методическое сопровождение профессиональных сообществ: 
 
5.1. районного методического объединения педагогов-психологов дошкольных 
образовательных учреждений. Сроки проведения: согласно плану, приложение 2. 
 
5.2. районного методического объединения педагогов-психологов общеобразовательных 
учреждений. Сроки проведения: согласно плану, приложение 3. 
 
5.3. районного методического объединения учителей-логопедов общеобразовательных 
учреждений. Сроки проведения: согласно плану, приложение 4. 
 
5.4. районного методического объединения социальных педагогов. Сроки проведения: 
согласно плану, приложение 5. 
 
5.5. районного методического объединения ответственных за деятельность службы 
медиации в образовательных учреждениях. Сроки проведения: согласно плану, 
приложение 6. 
 
5.6.  сетевого профессионального сообщества по работе с одаренными детьми совместно 
с ГБУ ИМЦ Петродворцового района. Сроки проведения: в течение учебного года.  
 
5.7. Супервизии для педагогов-психологов образовательных организаций района. Сроки 
проведения: в течение учебного года.  
 
 
 



6. Организация и проведение районных мероприятий для родителей: 
 
6.1. Организация и проведение районных родительских собраний при содействии отдела 
образования администрации Петродворцового района Санкт-Петербурга: 

- «Подростковый терроризм: причины возникновения и пути противодействия» 
(октябрь, вебинарная площадка ГБУ ЦППМСП Петродворцового района Санкт-
Петербурга «Доверие») 

- «Воспитание ребенка как право и обязанность родителей» (декабрь, вебинарная 
площадка ГБУ ЦППМСП Петродворцового района Санкт-Петербурга «Доверие») 

- «Безопасность информационного пространства – основа здоровья молодого 
поколения (в том числе защита от информации, призывающей к суициду)» 
(февраль, вебинарная площадка ГБУ ЦППМСП Петродворцового района Санкт-
Петербурга «Доверие») 

- «Культурно-досуговая деятельность как необходимое условие формирования 
здорового образа жизни и профилактики негативных явлений среди 
несовершеннолетних» (апрель, вебинарная площадка ГБУ ЦППМСП 
Петродворцового района Санкт-Петербурга «Доверие») 

 
6.2. Проведение тренингов для родителей при участии представителей СПб АППО. Сроки 
проведения: в течение учебного года по согласованию с СПб АППО. 
 
6.3. Работа родительского клуба.  Сроки проведения: согласно плану, приложение 7. 
 
7. Информационно-просветительская работа среди обучающихся: 
 
7.1. Проведение информационно-просветительских мероприятий: 

- в рамках Месяца правовых знаний, Декады противодействия идеологии терроризма 
и  экстремизма по формированию правовой культуры обучающихся и их родителей 
(законных представителей) (по согласованию с ОУ); 

- в рамках Месячника медиации, направленных на популяризацию и 
информирование подростков и их родителей (законных представителей) о 
возможности профилактики и разрешения конфликтных ситуаций с применением 
медиативных технологий (по согласованию с ОУ); 

- в рамках Месячника антинаркотических мероприятий, Декады здорового образа 
жизни, направленных на профилактику наркомании и других асоциальных 
явлений, пропаганду здорового образа жизни(по согласованию с ОУ). 

 
7.2. Организация и проведение Районного фестиваля «Я выбираю жизнь!», направленного 
на формирование жизнеутверждающих установок, позитивного мышления и 
мироощущения у несовершеннолетних, профилактику различных форм девиаций 
несовершеннолетних, в том числе зависимого поведения, рисков аутоагрессии, 
противодействие вовлечению несовершеннолетних в незаконный оборот наркотических 
средств и других психоактивных веществ. 
 
7.3. Организация и проведение Районной игры «Путешествие в город Здоровья» по 
профилактике вовлечения несовершеннолетних в незаконный оборот наркотических  
средств и других психоактивных веществ. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Приложение 1 
к социальному заказу отдула образования  

администрации Петродворцового района Санкт-Петербурга,  
ГБУ ИМЦ Петродворцового район ГБУ ЦППМСП  

Петродворцового района  
Санкт-Петербурга «Доверие» 

 
График проведения диагностики 

в образовательных учреждениях Петродворцового района в 2024-2025 учебном году 
 

 Вид диагностики Участники ОУ 
Сроки 

проведения 
Срок 
сдачи 

Ответствен
ный 

1 

Диагностика 
социально-

личностного 
развития 

и успешности 
адаптации 

Учащиеся  
5-х классов 

ОУ 
Петродворцовог

о района 

16.09.24-
20.09.24 

23.09.24-
28.09.24 

Волкова 
А.О. 

2 СПТ 
Учащиеся 
с 13 лет 

ОУ 
Петродворцовог

о района 

04.10.2024 - 
18.10.2024 

- Лядова Е.В. 

3 

Исследование 
мотивационной 

готовности 
педагогов к 

непрерывному 
профессионально

му развитию  

Педагоги 

По 
согласованию с 

ИМЦ 
Петродворцовог

о района 

28.10.24-
31.10.24 

05.11.24-
08.11.24 

Волкова 
А.О. 

4 

Диагностика 
социально-

личностного 
развития и рисков 

аутоагрессии  

Учащиеся 
10-х 

классов 

ОУ 
Петродворцовог

о района 

18.11.24-
22.11.24 

25.11.24-
29.11.24 

Волкова 
А.О. 

5 

Анкетирование 
«Определение 

социально-
психологической    

адаптации 
учащихся   

Учащиеся 
1-х классов 

ОУ 
Петродворцовог

о района 

30.11.24-
03.12.24       

04.12.24-
06.12.24 

Волкова 
А.О. 

6 

Диагностика 
социально-

личностного 
развития 

Учащиеся 
7-х классов 

ОУ 
Петродворцовог

о района 

16.12.24-
20.12.24 

23.12.24-
27.12.24  

Волкова 
А.О. 



7 
Диагностика 

мотивов учения  
Учащиеся 

6-х классов  

ОУ 
Петродворцовог

о района 

20.01.25-
24.01.25  

27.01.25-
31.01.25 

Волкова 
А.О. 

8 

Диагностика 
социально-

личностного 
развития и рисков 

аутоагрессии  

Учащиеся 
8-х классов 

ОУ 
Петродворцовог

о района 

03.02.25-
07.02.25 

10.02.25-
14.02.25 

Волкова 
А.О. 

9 

Диагностика 
социально-

личностного 
развития и рисков 

аутоагрессии 

Учащиеся 
9-х классов 

ОУ 
Петродворцовог

о района 

10.03.25-
14.03.25 

17.03.25-
21.03.25 

Волкова 
А.О. 
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