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ПЛАН РАБОТЫ  

районного методического объединения педагогов-психологов  
дошкольных образовательных учреждений  
Петродворцового района Санкт-Петербурга 

на 2023-2024 учебный год 
 
Методическая тема: «Психолого-педагогическое сопровождение образовательно-
воспитательного процесса в дошкольных образовательных учреждениях в рамках 
ключевых компетенций педагога-психолога».  
Цель: Содействие повышению профессионального мастерства педагогов-психологов ДОУ. 
Задачи:  

− Организация информационного, образовательного пространства для обмена 
педагогическим опытом, методической поддержки и профессионального роста 
педагогов-психологов; 

− Содействие профессиональному росту и самореализации; 
− Расширение спектра представлений о различных формах, техниках и технологиях 

работы с детьми, их родителями и педагогами; 
− Оказание личной, профессиональной помощи и поддержки педагогам–психологам; 
− Развитие способностей и отработка навыков использования приобретенных 

психологических знаний и специальных умений. 
 

Дата 
проведения 

Тема мероприятия Ответственный 

Октябрь 2023 

Об оказании психолого-педагогической 
помощи в ДОУ. Документация педагога-
психолога ДОУ. 
Формы оказания ранней помощи родителям 
детей младенческого и раннего возраста с ОВЗ.  
Ранняя психолого-педагогическая помощь 
семье ребенка с отклонениями в развитии в 
условиях консультирования в ДОУ. 

Руководитель РМО-
педагог-психолог ГБУ 
ЦППМСП «Доверие» 

Швецова Н.А. 
Педагоги-психологи 

ГБДОУ 

Январь 2024 

Направления деятельности педагогов-
психологов ДОУ в работе с детьми с ОВЗ. 
Особенности психологической коррекции 
агрессивности детей старшего дошкольного 

Руководитель РМО-
педагог-психолог ГБУ  
ЦППМСП «Доверие» 

Швецова Н.А. 



возраста средствами направленной 
игротерапии 

Педагоги-психологи 
ГБДОУ 

Май 2024 

Анализ деятельности РМО за 2023-2024 
учебный год. 
Организация комплексной психосоциальной 
коррекции эмоционально-волевой сферы детей 
с синдромом дефицита внимания и 
гиперактивности. 

Руководитель РМО-
педагог-психолог ГБУ 
ЦППМСП «Доверие» 

Швецова Н.А. 
Педагоги-психологи 

ГБДОУ 

 
Педагог-психолог ГБУ ЦППМСП 
Петродворцового района 
Санкт-Петербурга «Доверие»,  
руководитель РМО педагогов-психологов  
дошкольных общеобразовательных учреждений                                                  Швецова Н.А. 
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