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Календарный учебный график 

ГБУ ЦППМСП Петродворцового района Санкт – Петербурга «Доверие» 
на 2023-2024 учебный год 

 

 

 
Календарный учебный график по Основной общеобразовательной программе является 

документом, регламентирующим организацию образовательного процесса в ГБУ ЦППМСП 
Петродворцового района Санкт-Петербурга «Доверие». 

Календарный учебный график строится в соответствии со следующими нормативно–
правовыми документами: Законом Российской Федерации «Об образовании в Российской 
Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ; Порядком организации и осуществления образовательной 
деятельности по дополнительным общеобразовательным программам, утвержденным приказом 
Министерства образования и науки РФ от 29 августа 2013г. № 1008; Федеральным законом «Об 
основных гарантиях прав ребёнка в Российской Федерации» от 24.07.1998г. в редакции от 
03.06.2009г. № 118-ФЗ; Федеральными государственными стандартами основного общего, 
начального общего образования. Соглашениями (договорами) с Образовательными 
организациями Петродворцового района (поступившими заявками от ОО для реализации в 
2023-24 учебном году). 

Основная цель работы ГБУ ЦППМСП Петродворцового района Санкт-Петербурга 
«Доверие»: осуществление деятельности по оказанию психолого-педагогической и социальной 
помощи обучающимся; оказание помощи организациям, осуществляющим образовательную 
деятельность, по вопросам реализации основных общеобразовательных программ, обучения и 
воспитания обучающихся; осуществление функций территориальной психолого-медико-
педагогической комиссии Петродворцового района Санкт-Петербурга; реализация 
дополнительных общеобразовательных программ. 

В соответствии с распоряжением Комитета по образованию Правительства СПб «О 
формировании календарных учебных графиков государственных образовательных учреждений 
Санкт-Петербурга, реализующих основные общеобразовательные программы, на 2023-2024 
учебный год» установлен следующий годовой календарный учебный график и режим работы на 
2023-2024 учебный год: 

 
Продолжительность учебного года: 

Начало учебного 
года 

Окончание 
учебного года 

Начало учебных 
занятий 

Окончание учебных 
занятий 

01.09.2023г. 31.05.2024 г. 08.00 19.30 
 
Продолжительность каникул в течение учебного года: 

Каникулы Дата начала 
каникул 

Дата окончания 
каникул 

Продолжительность 
в днях 

осенние 28.10.2023 06.11.2023 10 дней 
зимние 30.12.2023 07.01.2024 9 дней 

весенние 16.03.2024 24.03.2024 9 дней 
Дополнительные 

каникулы для 
первоклассников 

10.02.2024 18.02.2024 9 дней 
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Регламентирование образовательного процесса на неделю: 
Продолжительность учебной недели – 6 дней 
Продолжительность рабочего времени педагогических работников 
Педагог-психолог 36 часов в неделю 
Учитель-логопед 20 часов в неделю 
Учитель-дефектолог 20 часов в неделю 
Социальный педагог 36 часов в неделю 
Методист 36 часов в неделю 
 
Регламентирование образовательного процесса на день: 

1. Сменность: 
ГБУ ЦППМСП  

Петродворцового района 
Санкт – Петербурга «Доверие» 

Сменность (2 смены) 
1 смена 08.00-13.00 
2 смена 14.00-19.00 

2. Виды работ: 
2.1 Первичный прием: понедельник – четверг  09.00 -18.00 

пятница   09.00-17.00 
обед     13.00-14.00 
телефон 417-21-50 

2.2 Диагностика: 
 

Виды диагностического 
обследования 

Даты проведения 
диагностики Исполнители 

Логопедическая диагностика в 
условиях 

«Логопедического пункта»: 
Первичная диагностика 

Промежуточная диагностика 
Итоговая диагностика 

 
 

01.09.2023-15.09.2023 
18.12.2023-25.12.2023 
20.05.2024-25.05.2024 

учителя-логопеды ОУ 

Диагностика готовность к 
школе апрель, май, июнь 

учитель-логопед, 
педагог-психолог, 

учитель-дефектолог 

Психологическая диагностика 

по мере зачисления детей и 
согласно тематического 
планирования учебной 
(рабочей) программы. 

педагог-психолог 

Дефектологическая 
диагностика 

по мере зачисления детей и 
согласно тематического 
планирования учебной 
(рабочей) программы 

учитель-дефектолог 

Социально-педагогическая 
диагностика 

по мере зачисления детей и 
согласно тематического 
планирования учебной 
(рабочей) программы 

социальный педагог, 
педагог-психолог 

Логопедическая диагностика 

по мере зачисления детей и 
согласно тематического 
планирования учебной 
(рабочей) программы 

учитель-логопед 
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2.3 Консультирование  
 

Виды консультирования Время Исполнители 

Очное консультирование понедельник – пятница 
09.00-19.00 

учитель-логопед 
педагог-психолог 

учитель-дефектолог 
социальный педагог 

Кризисное консультирование 
по телефону 

417-21-50 

понедельник – пятница 
09.00 до 19.00 педагоги-психологи 

Психолого-педагогическое 
консультирование инвалида и 

его семьи 

среда 09.00-18.00 
пятница 09.00-17.00 

учитель-логопед 
педагог-психолог 

учитель-дефектолог 
методист 

Консультирование родителей 
в условиях 

«Консультационного пункта» 

среда      15.00-16.00 
пятница  08.00-10.00 
                12.00-13.00 
                14.00-15.00 

(по предварительной записи) 

учитель-логопед 
педагог-психолог 

учитель-дефектолог 

Консультирование педагогов Понедельник с 14.00-16.00 

заместитель 
директора по УВР 

социальный педагог 
методист 

 
2.4 Индивидуальные и групповые занятия проводятся: по мере комплектования и согласно 
учебного плана. 
 
Продолжительность занятий: 
 
Специалисты 3-4 года 5-6 лет 6-7 лет 8-17лет 
педагог-психолог, 
учитель-логопед, 
учитель-дефектолог, 
социальный педагог 

15-20 мин 25-30 мин 35-40 мин 45 мин 

учитель-логопед 
«Логопедического 
пункта» 

индивидуальное занятие – 20-40 мин  
групповое занятие           – 40 мин 
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2.5. Организация и работа ТППМК: 
 
 Время приема Специалисты ТПМПК 
Прием секретаря 

ТПМПК 
Понедельник, среда 

08.00-10.00 Михайлова Екатерина Николаевна 

Заседание 
комиссии 
ТПМПК 

четверг 
10.00-17.00 

Обед 
13.00-14.00 

еженедельно 

Прием 
специалистов 

ТПМПК 

понедельник-четверг 
с 09.30-19.00 

пятница 
08.00-113.00 

(по предварительной записи) 

Кузнецова Оксана Михайловна -       учитель-логопед, 
Михайлова Екатерина Николаевна - учитель-логопед, 
Павшукова Евгения Викторовна -     учитель-логопед, 
Рейзвих Татьяна Николаевна –          педагог-психолог, 
Кныш Татьяна Сергеевна -                 педагог-психолог, 
Швецова Наталья Александровна -   педагог-психолог, 
Гуренкова Ирина Алексеевна-          учитель-дефектолог, 
Ушакова Лариса Николаевна-           социальный педагог 

Прием 
документов для 

прохождения 
ТПМПК 

Понедельник, четверг 
09.30-19.00 

Вторник, пятница 
09.00-13.00 

Михайлова Екатерина Николаевна 

Запись и справки 
по телефону 

417-21-55 

понедельник-пятница 
с 09.00-17.30 

обед 
с 13.00-14.00 

Михайлова Екатерина Николаевна 

 
3. Сроки сдачи отчетной документации: 
 
№ 
п/п Отчетная документация Сроки 

исполнения Исполнитель 

1 Отчет по проведенному мероприятию 3 рабочих дня Орешечкина Л.Ф. 
Лядова Е.В. 

2 Отчет по работе с детьми, состоящими на 
учете в ОПДН, СОП 

ежемесячно до 
25 числа 

Лядова Е.В. 
 

3 Отчет по Кризисному консультированию ежеквартально 
до 25 числа 

Лядова Е.В. 
 

4 Отчет о работе 
Консультационного центра 

ежеквартально 
до 25 числа Вечирко Е.С. 

5 
Сведения о работе с детьми 
нуждающихся в изучении русскому 
языку как иностранному  

сентябрь, 
декабрь Кравченко Е.В. 

6 Организация работы по ИПР  в течение года Лядова Е.В. 

7 
Организация профилактической работы 
Антинаркотического месячника  

апрель 2023 
(еженедельный 

отчет) 

Орешечкина Л.Ф. 
Лядова Е.В. 

8 

Отчет об исполнении Перечня по 
психолого-педагогической реабилитации 
или абилитации инвалида (ребенка-
инвалида)  

ежемесячно до 
25 числа Лядова Е.В. 
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5. Организация и проведение районных мероприятий: 

№ 
п/п 

Содержание работы/ формы проведения Сроки 
исполнения 

Ответственные 

1 Информационно-разъяснительная кампания с 
обучающимися и их родителями (законными 
представителями) по вопросам участия детей  
в социально-психологическом тестировании, 
направленном на раннее выявление незаконного 
потребления наркотических средств и 
психотропных веществ (по отдельным планам) 

1-30 сентября 
 

Орешечкина Л.Ф. 

2 Декада противодействия терроризму и экстремизму. 
Мероприятия в ОУ района, посвященные жертвам 
терроризма - День памяти трагических событий в 
Беслане (03.09.2023, 08.09.2023, 11.09.2023) 
(по отдельным планам) 

02-12 сентября 
 

Лядова Е.В. 

3 Районное методическое объединение педагогов-
психологов общеобразовательных учреждений. 

14 сентября 
10.00 

Лядова Е.В. 

4 Подготовка анализа по результатам проведения 
диагностического исследования среди учащихся 5-х 
классов общеобразовательных учреждений 
Петродворцового района Санкт-Петербурга. 

18 - 24 
сентября 

Волкова А.О. 

5 Подготовка анализа по результатам проведения 
диагностики социально-личностного развития 
учащихся 5-х классов и успешности их адаптации 

19-24 
сентября 

Волкова А.О. 

6 Районное методическое объединение социальных 
педагогов. 

26 сентября 
10.00 

Лядова Е.В. 

7 РМО кураторов служб школьной медиации 
образовательных учреждений. 

26 сентября 
12.00 

Лядова Е.В. 

8 РМО педагогов-психологов общеобразовательных 
учреждений  

3 октября Волкова А.О. 

9 Организация проведения социально-
психологического тестирования обучающихся ОУ 
на предмет раннего выявления незаконного 
потребления наркотических средств и 
психотропных веществ. 

04-18 октября Орешечкина Л.Ф. 

10 РМО педагогов-психологов дошкольных 
образовательных учреждений  

13октября Швецова Н.А. 

11 Районное родительское собрание «Гражданско-
правовое воспитание как условие профилактики 
экстремизма и терроризма в молодежной среде» 

25 октября Орешечкина Л.Ф. 

12 Семинар для педагогов ОУ Петродворцового района 
«Одарённые дети и актуальные вопросы их 
психолого-педагогического сопровождения». 

25 октября Орешечкина Л.Ф. 

13 РМО социальных педагогов общеобразовательных 
учреждений  

31 октября 
 

Лядова Е.В. 

14 Семинар для педагогов ОУ Петродворцового района 
«Школьная неуспешность: причины и пути 
преодоления» 

01 ноября Орешечкина Л.Ф. 

15 РМО педагогов-психологов общеобразовательных 
учреждений  

7 ноября 
 

Волкова А.О. 

16 Неделя мероприятий, приуроченных ко Дню 
народного единства. Мероприятия в 
образовательных учреждениях (4 ноября – День 

7-12ноября Лядова Е.В. 



6 
 

народного единства) 

17 Подготовка анализа по результатам проведения 
диагностики социально-личностного развития и 
рисков аутоагрессии учащихся 10-х классов 

09-12 ноября Волкова А.О. 

18 Месяц правовых знаний. Мероприятия в 
образовательных учреждениях. 

20.11- 20.12 Лядова Е.В. 

19 Подготовка анализа по результатам диагностики 
обучающихся 1-х классов. Выявление детей с 
различными формами дезадаптации с целью 
определения форм психологического 
сопровождения 

20-26 ноября Волкова А.О. 

20 РМО социальных педагогов образовательных 
учреждений  

28 ноября Лядова Е.В. 

21 Совещания для заместителей директоров по УВР, 
курирующих вопросы адаптации учащихся 5-х 
классов, – по результатам целевой психолого-
педагогической диагностики в 5-х классах 
образовательных учреждений (ноябрь 2023 года). 

ноябрь Орешечкина Л.Ф. 

22 Всемирный день борьбы со СПИДом 
Мероприятия в образовательных учреждениях 

1 декабря Лядова Е.В. 

23 Подготовка анализа по результатам диагностики 
социально-личностного развития, их успешности и 
рисков аутоагрессии учащихся 7-х классов 

04-11 декабря Волкова А.О. 

24 РМО педагогов-психологов общеобразовательных 
учреждений  

12 декабря Волкова А.О. 

25 РМО социальных педагогов образовательных 
учреждений  

26 декабря Лядова Е.В. 

26 РМО кураторов служб медиации образовательных 
учреждений района. 

26 декабря Лядова Е.В. 

27 Районное родительское собрание «Развитие 
правового сознания и правовой культуры у детей и 
подростков 

декабрь Орешечкина Л.Ф. 

28 Совещания для заместителей директоров по УВР, по 
результатам исследования мотивационной 
готовности педагогов к непрерывному 
профессиональному развитию в школах с низкими 
образовательными результатами и их адресной 
поддержке (декабрь 2023 года). 

декабрь Орешечкина Л.Ф. 

29 РМО педагогов-психологов общеобразовательных 
учреждений 

16 января Волкова А.О. 

30 Подготовка анализа по результатам диагностики 
социально-личностного развития, их успешности и 
рисков аутоагрессии учащихся 6-х классов 

16-23 января Волкова А.О. 

31 РМО педагогов-психологов дошкольных 
образовательных учреждений  

23 января Швецова Н.А. 

32 РМО социальных педагогов образовательных 
учреждений  

30 января Лядова Е.В. 

33 Семинар для педагогов ОУ Петродворцового района 
«Одарённые дети и актуальные вопросы их 
психолого-педагогического сопровождения». 

январь Орешечкина Л.Ф. 

34 Проведение городского мониторинга оценки 
обучающимися безопасности в школьной среде, 
профилактики физического и психологического 

февраль-март Лядова Е.В. 
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насилия в его различных проявлениях, в том числе 
буллинга 

35 Подготовка анализа по результатам диагностики 
социально-личностного развития, их успешности и 
рисков аутоагрессии учащихся 8-х классов 

05-11 февраля Волкова А.О. 

36 РМО педагогов-психологов общеобразовательных 
учреждений 

6 февраля Волкова А.О. 

37 РМО председателей методических объединений 
классных руководителей образовательных 
учреждений района. Семинар «Психологический 
аспект деятельности классного руководителя» 

15 февраля Орешечкина Л.Ф. 

38 РМО социальных педагогов образовательных 
учреждений  

27 февраля Лядова Е.В. 

39 «Информационная защищённость детей в сети 
Интернет (в том числе защита от информации, 
призывающей к суициду)» 

Февраль 
(вебинарная 

площадка СПб 
АППО) 

Орешечкина Л.Ф. 

40 Семинар для педагогов ОУ Петродворцового района 
«Школьная неуспешность: причины и пути 
преодоления» 

Февраль  Орешечкина Л.Ф. 

41 Месячник медиации. Мероприятия в образовательных 
учреждениях, направленных на популяризацию и 
информирование подростков и их родителей 
(законных представителей) о возможности 
профилактики и разрешения конфликтных ситуаций с 
применением медиативных технологий. 
(По отдельному плану) 

В течение 
месяца 

Лядова Е.В. 

42 РМО педагогов-психологов общеобразовательных 
учреждений 

05 марта Волкова А.О. 

42 Подготовка анализа по результатам диагностики 
социально-личностного развития, их успешности и 
рисков аутоагрессии учащихся 9-х классов 

11-18марта Волкова А.О. 

44 РМО социальных педагогов образовательных 
учреждений  

26 марта Лядова Е.В. 

45 РМО кураторов служб медиации образовательных 
учреждений района. 

26 марта Лядова Е.В. 

46 Совещания для заместителей директоров по УВР, 
курирующих обучение в основной и средней школе, – 
по результатам целевой психолого-педагогической 
диагностики в 5-11-х классах образовательных 
учреждений (март 2024 года) 

март Орешечкина Л.Ф. 

47 Семинар для педагогов ОУ Петродворцового района 
«Одарённые дети и актуальные вопросы их 
психолого-педагогического сопровождения». 

март Орешечкина Л.Ф. 

48 Мониторинг наркоситуации и наличия 
экстремистских объединений в образовательных 
учреждениях Петродворцового района. 

ежеквартально Лядова Е.В. 

49 Месячник антинаркотических мероприятий. В течение 
месяца 

Орешечкина Л.Ф. 

50 Декада здорового образа жизни. Проведение 
профилактических мероприятий в образовательных 
учреждениях, посвященных пропаганде здорового 
образа жизни. Мероприятия в образовательных 
учреждениях (Всемирный день здоровья 7 апреля) 

3– 13 апреля Лядова Е.В. 
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51 РМО педагогов-психологов общеобразовательных 
учреждений 

09 апреля 
 

Волкова А.О. 

52 РМО социальных педагогов образовательных 
учреждений  

30 апреля Лядова Е.В. 

53 Районная игра по профилактике среди обучающихся 
общеобразовательных учреждений, 
подведомственных администрации Петродворцового 
района Санкт-Петербурга «Путешествие в город 
Здоровья»  

апрель Орешечкина Л.Ф. 
Волкова А.О. 

54 Районное родительское собрание «Формирование 
культуры здоровья и здорового образа жизни – основа 
профилактики негативных явлений среди 
несовершеннолетних. Профилактика употребления 
наркотических средств и других психоактивных 
веществ в подростковой среде: снюс, вейп, снифинг» 

апрель 
вебинарная 
площадка, 

СПб АППО) 

Орешечкина Л.Ф. 

55 Семинар для педагогов ОУ Петродворцового района 
«Школьная неуспешность: причины и пути 
преодоления» 

Апрель  Орешечкина Л.Ф. 

56 РМО педагогов-психологов общеобразовательных 
учреждений 

14 мая Волкова А.О. 

57 РМО педагогов-психологов дошкольных 
образовательных учреждений  

17 мая Швецова Н.А. 

58 Единый информационный день Детского телефона 
доверия. Мероприятия в образовательных 
учреждениях 

17 мая Лядова Е.В. 

59 РМО социальных педагогов образовательных 
учреждений  

28 мая Лядова Е.В. 

60 РМО кураторов служб школьной медиации 
образовательных учреждений. 

28 мая Лядова Е.В. 

61 Организация профилактической работы педагога-
психолога в ГОЛ 

июнь Орешечкина Л.Ф. 

 
6. Дни и часы работы дежурных администраторов: 

День недели Ф.И.О. 
 Должность Время дежурства 

Понедельник 

Михайлова Екатерина 
Николаевна 

Заведующий кабинетом 
ТПМПК 08.00-09.00 

Орешечкина Лариса 
Федоровна 

Заместитель директора по 
УВР 09.00-19.00 

Вторник 

Михайлова Екатерина 
Николаевна 

Заведующий кабинетом 
ТПМПК 08.00-09.00 

Кравченко Елена 
Владимировна 

Заведующий 
логопедическим пунктом 09.00-19.00 

Среда 

Михайлова Екатерина 
Николаевна 

Заведующий кабинетом 
ТПМПК 08.00-09.00 

Воронова Мария 
Владиленовна 

Заместитель директора по 
АХЧ 09.00-19.00 

Четверг 

Михайлова Екатерина 
Николаевна 

Заведующий кабинетом  
ТПМПК 08.00-09.00 

Лядова Елена 
Викторовна 

Заведующий кабинетом 
профилактики 

поведенческих рисков 
09.00-19.00 
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Пятница 

Михайлова Екатерина 
Николаевна 

Заведующий кабинетом  
ТПМПК 08.00-09.00 

Расстальная Ирина 
Валентиновна Администратор 09.00-17.00 

Суббота Гуренкова Ирина Алексеевна Учитель - дефектолог 09.00-17.00 
 
7.  Организация приёма граждан администрацией учреждения: 
 
Место нахождения: СПб, г. Ломоносов, Ораниенбаумский пр., д.39а, литер Б 
 

Образовательное учреждение Руководитель ОУ Приемные часы 

ГБУ ЦППМСП Петродворцового района  
Санкт – Петербурга «Доверие» 

Вашечкина 
Ольга Викторовна 

понедельник 
15.00-19.00 

пятница 
10.00 – 12.00 

 
8. Режим работы учреждения: 

Режим работы Контакты 
Понедельник - четверг 08.00-19.00 8(812) 417-20-66 

8(812) 417-21-55 
8(812) 417-21-50 

Адрес электронной почты: 
ppmsd@yandex.ru  

Пятница 08.00-17.00 
Суббота 09.00-17.00 

Обеденный перерыв 13.00-14.00 

 
 
 

mailto:ppmsd@yandex.ru
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