
Практика ДЕРЕВО ДОСТИЖЕНИЙ крайне полезна, не только для 
детей. Многим родителям, почему - то, трудно отмечать достижения и 
положительные качества своего ребёнка. На консультациях они больше 
сосредоточены на "плохих" качествах...ведь, собственно, это их и приводит к 
психологу. Но как важно ЗАМЕЧАТЬ, что даже тот ребёнок, который 
постоянно ленится, плохо учится, дерзит и прочее - имеет огромное 
количество достоинств! Наверно, прежде всего, стоит концентрироваться на 
них.  

Для ребёнка это крайне ценно. И часто именно такой взгляд позволяет 
"убрать" плохое поведение. 

И еще стоит отметить, что с трудом замечают положительные качества 
у своего ребёнка те родители, которые и у себя с трудом их видят.  
 
Поэтому, такая практика будет полезна и всем взрослым! Попробуйте!  
Уважаемые родители, напишите, какими собственными достижениями 
вы гордитесь? 
 


